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Tham gia viết bài chủ đề “Bữa cơm gia đình ấm áp yêu thương”

Trong xã hội  ngày nay nhiều người rất bận rộn với công việc bên ngoài, mưu sinh kiếm sống, con cái của họ cũng đi học suốt ngày. Việc có một bữa cơm để các thành viên gia đình
sum họp vào chiều tối thật là rất cần thiết và ý nghĩa. Bữa cơm gia đình làm mọi người
cảm nhận được sự gắn bó và cảm giác ấm áp, hạnh phúc, yêu thương.
Có một điều rất hay là những điều người lớn dạy trẻ con trên mâm cơm, thể hiện nếp sống văn hóa rất cao, cho dù là những gia đình bình dân vẫn phải giữ đúng nếp nhà. Đó là trong bữa ăn, ông bà, cha mẹ có thể chỉ bảo con cháu cách ăn: không được ngậm đũa, không được xóc thức ăn, không được gõ đũa với mâm, bát...  Có rất nhiều điều người lớn dạy trẻ con qua bữa ăn từ cách nói, cách ứng xử có văn hóa, sống có nhân cách, có nghĩa để trở thành những hạt nhân, những công dân có ích cho xã hội.
Nhịp sống gấp gáp thời hiện đại đang làm những bữa cơm truyền thống thiếu vắng dần trong mỗi gia đình, nhất là những gia đình trẻ ở thành thị. Nhưng tùy hoàn cảnh, điều kiện hãy vun đắp, duy trì những bữa cơm gia đình ấm áp yêu thương, để cùng nhau xây dựng gia đình tiến bộ, hạnh phúc, cho xã hội văn minh.




                                                  

